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 ANEXO I  

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO DAS MATÉRIAS QUE INTEGRAM A COMPONENTE DE FORMAÇÃO 

TEÓRICA PARA ADMINISTRADORES JUDICIAIS  

 

O desenvolvimento da componente formativa teórica pressupõe uma interação entre as diversas matérias, 
tendo em vista a promoção da aquisição dos conhecimentos e das competências necessárias para o 
desempenho das funções do administrador judicial. 
 
Objetivos da formação teórica: proporcionar conhecimentos especializados orientados para o exercício da 
atividade de administrador judicial. 
 
Destinatários: candidatos admitidos ao estágio. 
 
Duração do Curso: 1 mês 
 
As matérias abrangidas pela componente formativa teórica organizam-se com base na estrutura curricular que 
a seguir se apresenta: 
 
PLANO DA FORMAÇÃO TEÓRICA  
 
Unidade Curricular I 
Direito Comercial e Código da Insolvência e da Recuperação de Empresas 
 

Direito das Sociedades 

 Introdução ao Direito Societário 

 Tipos de Sociedades Comerciais  

 Estrutura Orgânica. Deliberações Sociais. Deveres dos Administradores 

 O Capital Social. Outras Contribuições dos Sócios. Variações do capital social 

 Reorganizações Societárias  

 
Direito da Insolvência   

 Introdução ao Direito da Insolvência 

 Recuperação de Empresas e Liquidação de Empresas 

 Órgãos da Insolvência. Funções do Administrador Judicial 

 Determinação da Massa Insolvente e Apreensão de Bens 

 Verificação de créditos 

 Liquidação do ativo. Pagamento aos credores 

 Qualificação da insolvência. Responsabilidade civil e penal dos administradores societários 

 Plano da insolvência 

 Processo Especial de Revitalização 

 A insolvência de pessoas singulares 

 Custas no âmbito dos processos de insolvência e recuperação de empresas 

 Sistema de recuperação de empresas por via extrajudicial (SIREVE) 

 

 
 
 



 

Largo do Limoeiro, 1149-048 Lisboa, Portugal  Tel: (+351) 21 884 56 00  Fax: (+351) 21 884 56 15  cej@mail.cej.mj.pt  www.cej.mj.pt 
- 2 - 

Unidade Curricular II 
Direito Processual Civil  
 

 Introdução ao Direito Processual Civil 

 As acções judiciais: classificação  

 Incidentes de instância e procedimentos cautelares  

 Pressupostos processuais 

 Processo declarativo  

 Processo executivo 

 
Unidade Curricular III 
Direito do Trabalho 
 

 Introdução ao Direito do Trabalho  

 Relações Individuais de Trabalho 

 Relações Coletivas de Trabalho 

 Créditos laborais 

 Fundo de garantia salarial 

 As recentes alterações ao Direito do Trabalho 

 
Unidade Curricular IV 
Contabilidade e Fiscalidade 
 

 Noções gerais de contabilidade 

 Diferimentos, devedores e credores por acréscimos 

 Imparidades  

 Provisões, ativos e passivos contingentes  

 Ativos fixos tangíveis e ativos intangíveis  

 Código do imposto sobre o rendimento das pessoas colectivas (CIRC)  

 Código do imposto sobre o valor acrescentado (CIVA) 

 Análise relatórios de insolvência  

 O sistema fiscal português 

 Impostos em Especial: análise dos impostos sobre o rendimento e consumo na perspectiva dos 

efeitos da insolvência 

 Os mecanismos de tutela graciosa e contenciosa 

 Responsabilidade fiscal 

 Benefícios emolumentares e fiscais decorrentes do CIRE 
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Unidade Curricular V 
Economia e Gestão de empresas 
 

A economia e a empresa  

 Necessidades, recursos e criação de valor 

 Crescimento económico e ciclos económicos 

 Concorrência e competitividade empresarial 

 
A empresa e a gestão  

 As funções da gestão 

 Gestão estratégica 

 Planeamento estratégico 

 Análise estratégica 

 Formulação da estratégia 

 Execução e monitorização 

 
Unidade Curricular VI 
Deontologia Profissional e Estatuto do Administrador Judicial  
 

Conceito de ética 

 A ética enquanto filosofia 

 Ética e moral 

 Ética e lei  

 
Deontologia profissional 

 Conceito de deontologia 

 Deontologia profissional 

 
A ética profissional do Administrador Judicial 

 O Estatuto do Administrador Judicial 

 Referências à Ética no Código de Insolvência e Recuperação de Empresas 

 Jurisprudência 

 
Os Impedimentos, os conflitos de interesses e as imunidades do Administrador Judicial 

 Impedimentos 

 Conflitos de interesses 

 Imunidades 

 
O sistema sancionatório aplicável ao Administrador Judicial 

 Poder disciplinar 

 Destituição 

 
O Administrador Judicial na Europa  
 
 


